
Uiterlijk afmelden voor 19 november

Zob'66
Provinciaal Kampioenschap kb - middellange afstand sessie1 en 2
 Vertrek Boogerd 10:15 uur, inzwemmen 11:30 uur, start wedstrijd 12:00uur

Alphen a/d Rijn (NED)  29-11-2025

Overzichtslijst volgens programmanrs. Korte baan (25m)

Sessie 1 - zaterdag 29 november 2025 - 12:00

Prog.nr. 1  400 wisselslag Dames : Sanders Pascale 09 6:25.74 S van Sliedregt Esmée 09 6:01.58 S
Schipper Luna 09 5:51.49 S de Vos Elyn 12 6:41.09 S

Prog.nr. 2  200 vrije slag Heren : Bongers Lucas 08 2:11.39 S van der Mast Niels 04 2:03.74 S
de Koning Mart 02 2:05.28 S

Prog.nr. 3  200 schoolslag Dames : Booij Laura 08 2:57.04 S van Oudheusden Jet 04 3:03.23 S
de Jong Sylvie 04 3:08.11 S Schipper Emi 05 2:49.58 S
Maat Lisa 11 3:12.67 S Schipper Luna 09 3:06.99 S

Prog.nr. 4  200 vlinderslag Heren : van der Mast Niels 04 2:27.59 S

Prog.nr. 5  200 rugslag Dames : van Haaff Rozemarijn 02 2:37.11 S van Sliedregt Esmée 09 2:44.50 S
de Jong Sylvie 04 2:46.57 S de Vos Elyn 12 3:07.38 S
Schipper Luna 09 2:47.69 S

Prog.nr. 6  200 wisselslag Heren : Bongers Lucas 08 2:29.81 S Mes Julian 01 2:27.66 S
de Koning Mart 02 2:22.38 S van Mullem Ian 96 2:29.34 S
van Krimpen Nino 00 2:26.54 S Sanders Bram 12 3:01.94 S
van der Mast Niels 04 2:23.87 S

Prog.nr. 7  400 vrije slag Dames : Booij Laura 08 5:09.09 S Schipper Luna 09 5:33.57 S
van Oudheusden Jet 04 5:12.00 S van Sliedregt Esmée 09 5:09.72 S

Sessie 2 - zaterdag 29 november 2025 - 16:00

Prog.nr. 8  400 wisselslag Heren : Bongers Lucas 08 5:31.28 S Troost Boaz 01 5:39.58 S
de Koning Mart 02 5:08.04 S

Prog.nr. 9  200 vrije slag Dames : Booij Laura 08 2:23.41 S Schipper Emi 05 2:17.77 S
van Haaff Rozemarijn 02 2:21.92 S Schipper Luna 09 2:25.49 S

Prog.nr. 10  200 schoolslag Heren : Bongers Lucas 08 2:47.31 S van Mullem Ian 96 2:50.13 S
de Koning Mart 02 2:38.29 S Sanders Bram 12 3:18.27 S
van Krimpen Nino 00 2:49.00 S Troost Boaz 01 2:47.56 S
Mes Julian 01 2:46.26 S

Prog.nr. 11  200 vlinderslag Dames : Schipper Luna 09 2:58.71 S

Prog.nr. 12  200 rugslag Heren : Bongers Lucas 08 2:28.21 S van der Mast Niels 04 2:27.99 S
de Koning Mart 02 2:21.78 S Mes Julian 01 2:28.51 S
van Krimpen Nino 00 2:26.37 S Sanders Bram 12 2:55.58 S

Prog.nr. 13  200 wisselslag Dames : Booij Laura 08 2:41.80 S Schipper Luna 09 2:43.87 S
de Jong Sylvie 04 2:45.74 S van Sliedregt Esmée 09 2:46.69 S
Schipper Emi 05 2:39.53 S

Prog.nr. 14  400 vrije slag Heren : Bongers Lucas 08 4:38.11 S van der Mast Niels 04 4:33.52 S
Korving Tygo 03 4:49.77 S Mes Julian 01 4:45.22 S


